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1. Descomprimir el fichero zip que contiene la máquina virtual (VM).

Debe quedar el siguiente conjunto de ficheros:
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2. Asumiendo que ya se ha instalado “VMWare Workstation 15 Player” ir a:

Player  File  Open
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3. En la carpeta donde se ha descomprimido la VM, seleccionar el fichero Ubuntu.vmx:

Después Click en “Abrir”
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4. Seleccionar la nueva VM que acaba de aparecer y pinchar en “Play virtual machine”

4.1. Cuando aparezca esta opción,

elegir “I Copied It”   
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5. Una vez que la VM haya arrancado, deberá tener esta apariencia:

5.1. Si se desea poner en 

Pantalla completa, pinchar en:   

6



5.2. Si se desea volver a pantalla reducida, pinchar en:   
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